
Restaurant AGRIB Bourges 
menus semaine du 2 au 6 février 2026

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Chandeleur 

Choix de hors d'œuvre en salad'bar et à l'assiette

entrées 
dressées

Crêpes jambon-Emmental 1,42 € Wrap de poulet et crudités 1,42 € . Oeuf mimosa 1,42 € Tarte fromagère 1,42 € Assiette de charcuterie 1,42 €

Guacamole et ses toasts 1,12 € Mousse au Bleu 1,12 € Rillettes de poisson MSC 1,12 € Crème de carottes 1,12 € Croisillon Dubarry 1,12 €

salad'bar

Chou-fleur Bio sauce cocktail Petit
1,12 €
Grand
1,42 €

Carottes râpées Petit
1,12 €
Grand
1,42 €

Lentilles en vinaigrette Petit
1,12 €
Grand
1,42 €

Salade piémontaise Petit
1,12 €
Grand
1,42 €

Chou blanc aux raisins Petit
1,12 €
Grand
1,42 €Salade d'endives au chèvre Champignons à la grecque Penne Bio au fromage blanc Salade de riz au thon MSC Salade mexicaine

Salade verte régionale 1,10 € Salade verte régionale 1,10 € Salade verte régionale 1,10 € Salade verte régionale 1,10 € Salade verte régionale 1,10 €

Choix des plats et garnitures 

plat 1
Sauté de dinde VF sauce 
forestière

8,23 €
Rôti de porc VPF à la 
moutarde

8,23 € Boule à l'agneau UE Tandoori 8,23 € Boudin blanc 8,23 € Andouilette aux oignons 8,23 €

plat 2
Dos de cabillaud MSC au vin 
blanc

7,63 € Pavé de merlu MSC au basilic 7,63 €
Saumonette MSC aux câpres 
et aux olives

7,63 € Lieu MSC à la crème 7,63 € Fish and chips sauce tartare 7,63 €

Carte de remplacement : Grillade du jour VBF Omelette 7,50 €

garnitures

Potatoes Penne Bio Riz créole Ecrasé de pommes de terre Frites

Brocolis Bio Haricots beurre Bio Carottes persillées Chou-fleur béchamel Fondue de poireaux Bio

Assiette de légume ou féculent seul 6,60 €
Choix de laitages parmi 3 chaque jour  -  choix de fromages parmi 2  chaque jour 

Choix de desserts en salad'bar et à l'assiette

desserts à 
l'assiette 

Crêpe au chocolat 1,42 € Poirat 1,42 € Moelleux au chocolat 1,42 € Pain perdu 1,42 € Bavarois aux fruits rouges 1,42 €

Crêpe au sucre 1,12 € Crémeux aux agrumes 1,12 € Panna cotta aux fruits rouges 1,12 € Crème café 1,12 € Gourmandise spéculoos 1,12 €

dessert'bar

Salade d'agrumes Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Compote du chef Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Fromage blanc Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Salade de fruits frais Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Compote pomme-poire du 
chef 

Petit
1,10 €
Grand
1,40 €Fromage blanc Salade de fruits Salade de fruits Fromage blanc Salade d'oranges

Choix de fruits parmi 3 chaque jour

Nos viandes de boeuf, de porc et de volailles sont 
d'origine française produits Bio produits locaux produits labellisés Menus établis sous réserve d'approvisionnement.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

Choux Fleur sauce chèvre     

Salade blé et choux        


