
Restaurant AGRIB Bourges 
menus semaine du 28 avril au 2 mai 2025

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Choix de hors d'œuvre en salad'bar et à l'assiette

entrées 
dressées

Rillettes de saumon et 
chantilly à l'aneth

1,40 € Wrap poulet curry 1,40 € . Oeuf au thon 1,40 €
Tartelette courgettes et 
chèvre

1,40 €
Rosette de Lyon et ses 
condiments

1,40 €

Cake aux olives vertes et 
lardons

1,10 € Verrine avocat crevettes 1,10 € Crème aux légumes 1,10 € Poireaux vinaigrette 1,10 €
Tartare de légumes à 
l'estragon

1,10 €

salad'bar

Chou chinois aux oeufs Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Céleri rémoulade Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Salade piémontaise Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Salade d'endives aux agrumes Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Taboulé à l'orientale Petit
1,10 €
Grand
1,40 €Duo de choux Salade niçoise Salade grecque Salade Coleslaw

Salade de pâtes au basilic et 
Mozzarella

Salade verte régionale 1,10 € Salade verte régionale 1,10 € Salade verte régionale 1,10 € Salade verte régionale 1,10 € Salade verte régionale 1,10 €

Choix des plats et garnitures 

plat 1
 Poulet VF caramélisé au miel 
et au thym

8,10 € Rouelle de porc VPF persillée 8,10 € Osso-buco à la milanaise 8,70 €
Sauté de lapin VF sauce 
forestière

8,10 € Saucisse fumée sauce au Bleu 8,10 €

plat 2
Dos de colin MSC crème à 
l'ail

7,50 €
Cassolette de la mer au vin 
blanc

7,50 €
Dos de cabillaud MSC aux 
olives vertes

7,50 €
Filet de merlu MSC à 
l'estragon

7,50 € Fish and chips 7,50 €

Carte de remplacement : Grillade du jour VBF Omelette 7,50 €

garnitures

Riz Potatoes Boulgour Tagliatelles Frites

Haricots verts Carottes rôties Wok de légumes Navets glacés Chou-fleur gratiné

Assiette de légume ou féculent seul 6,60 €
Choix de laitages parmi 3 chaque jour  -  choix de fromages parmi 2  chaque jour 

Choix de desserts en salad'bar et à l'assiette

desserts à 
l'assiette 

Moelleux banane et pépites 
de chocolat

1,40 € Tartelette pistache-abricot 1,40 € Poire amandine 1,40 €
Fondant chocolat et sa crème 
anglaise

1,40 €
Ananas rôti aux épices et 
crème coco

1,40 €

Crémeux citron 1,10 € Gourmandise caramel salé 1,10 € Panacotta fruits rouges 1,10 € Mousse café 1,10 € Crème catalane 1,10 €

dessert'bar

Salade d'agrumes Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Fromage blanc Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Fromage blanc Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Salade de fruits frais Petit
1,10 €
Grand
1,40 €

Compote pomme-poire du 
chef 

Petit
1,10 €
Grand
1,40 €Compote de pommes du chef Salade de fruits Salade de fruits Fromage blanc Salade d'orange

Choix de fruits parmi 3 chaque jour

Nos viandes de boeuf, de porc et de volailles sont 
d'origine française produits Bio produits locaux produit labellisé Menus établis sous réserve d'approvisionnement.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

chocolat

Pene 


