;,j Restaurant AGRIB Bourges
menus semaine du 21 au 25 septembre 2026

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Choix de hors d'ceuvre en salad’bar et a I'assiette

Terrine de campagne et ses . Rlilettes de volaille a . ) i
. Pag 142€ Tortilla 142€ ) 142€| Oeuf cocotte a la tomate 142€|  Quiche aux poireaux 142€
i condiments |'estragon
entrées
dressées
Endives vinaigrette 112€ Friand au fromage 112€ Guacamole et ses toasts 112€| Créme de courgettes 112€ Betteraves et Feta 112€
Carottes rdpées & |'orange Petit Céleri rémoulade Petit Salades de pdtes au surimi Petit|  Salade nigoise Petit|  Chou chinois aux oeufs durs Petit
112€ 112€ 112€ 112€ 112€
Grand 6Grand Grand 6Grand : Grand
y . " - . . Salade de boulgour aux fruits
saladbar Chou blanc au miel 142€|  Salade de crudité 142€ Chou-fleur vinaigrette 142€|  Salade piémontaise 142€l g 142€
@ Salade verte régionale 110€ @ Salade verte régionale 110€ @ Salade verte régionale 110€ @ Salade verte régionale 110€ @ Salade verte régionale 110€
Choix des plats et garnitures
\ . Sauté de dinde VF & la . Saucisse de Morteau aux
plat 1 O Palette VF a la diable 8,23€ O 823€ Porc VPF au caramel 823€| Boudin blanc 823€ . 8,23€
tomate oignons
plat 2 Colin MSC sauce beurre blanc 7,63€ Saumon MSC a |'aneth 763€ Pavé de hoki au citron 7.63€|(7) Cabillaud MSC au pesto 763€| Fish and chips sauce tartare 7.63¢€
Carte de remplacement : 6rillade du jour VBF O Omelette 7,63 €
Potatoes Macaronis Riz Purée de patate douce Frites
garnitures
Brocolis Gratin de chou-fleur Carottes au cumin épinar‘ds a la créme Haricots verts persillés
Assiette de légume ou féculent seul 6,72 €
Choix de laitages parmi 3 chaque jour - choix de fr ges parmi 2 chaque jour
Choix de desserts en salad'bar et a I'assiette
Crumble aux pommes 142¢€ Tarte amandine 142¢€ Cake banane 142€| Far breton 142€|  Muffin & la myrtille 142¢€
desserts 2
A lassite
Crémeux praliné 112€ Gourmandise vanille-spéculoos 112€ Mousse au chocolat 112€|  Créme aux oeufs 112€ Ananas rdti 112€
. . . . . . Compote pomme-poire du )
Salade d'agrumes Petit Fromage blanc Petit Fromage blanc Petit|  Salade de fruits frais Petit h fP P P Petit
dessertbar 112€ 112¢€ 112€ 112¢| ©he 112€
Grand 6Grand Grand Grand Grand
Compote de pommes du chef 142€ Salade de fruits 142€ Salade de fruits 142€|  Fromage blanc 142€| Salade d'orange 142¢€

Choix de fruits parmi 3 chaque jour

Nos viandes de boeuf, de porc et de volailles sont . . @ . . . . . R .
d'origine frangaise produits Bio produits locaux produits labellisés Menus établis sous réserve d'approvisionnement.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



